
休
日
に
は
街
を
離
れ

自
然
の
中
で
過
ご
そ
う

柳

田

和

美

許
さ
れ
る
限
り
の
休
日
の
時
間
、
私
は

春
夏
秋
冬
の
楽
し
み
を
自
然
の
中
で
見
い

出
し
て
い
る
。
そ
の
楽
し
み
方
も
年
齢
と

共
に
変
化
し
て
き
て
い
る
。

春
は
雪
解
け
と
共
に
春
の
野
草
に
再
会

し
、
野
山
で
は
ウ
グ
イ
ス
、

ツ
ツ
ド
リ
、

カ
ッ
コ
ウ
は
じ
め
、
そ
ろ
そ
ろ
子
育
て
に

や

っ
て
く

る
夏

鳥

達

が

暖

か

な

陽
気

と

緑

に

ふ

ん
わ

り

と

包

ま

れ

た

樹

々

の
梢

で
高

ら

か

に
笑

い
、

私

に
ア
ピ

ー

ル
し

て

い
る
。

冬

の
問

、

旭

川
近

郊

の
石
狩

川

や
ゴ

ミ

最

終

処

分

場

で
採

食

し

て
い
た
オ

オ

ワ
シ
、

オ
ジ

ロ

ワ
シ
も
姿

を
消

し
、

三
月

中

旬

に

は
も

う

ア
オ

サ
ギ
連

中

が

い

つ
も

の

コ

ロ

ニ
ー

に
や

っ
て
く

る
。

夏

山

へ
の
足

な

ら

し

と

し

て
山

の
奥

深

く

、

高

く

へ
と
山

菜

を
求

め

る
。

行

き

は

カ

ラ

の
ザ

ッ
ク

に
帰

り

は
竹

の
子

(
サ

サ

の
子

)

を

メ
イ

ン

に
、

フ
キ

や

ウ

ド

e
t

c
山

の
恵

み

に
感

謝

し

て
、

季

節

を

味

覚

で
も

感

じ

い

っ
て

い

る
。

(
書

き

な

が

ら

味

が

舌

に
蘇

る
。
)

も

う

こ

の
あ

た

り

か

ら
私

も
気

分

が

多

忙

に
な

っ
て
く

る
。

今

年

は

あ

の
山

の
あ

の
花

を

の
が

さ

な

い
よ

う

に
し

よ
う

。

少

し

運

動

不

足

だ

か

ら
岩

登

り

(
フ
リ

ー

ク

ラ

イ

ミ

ン
グ

)

に
も

行

き

た

い
し
、

観

察

会

や

講

習

会

に
も
参

加

し

た

い

…
。

い
ろ

い

ろ
な

計

画

が
頭

の
中

を

か

け
め

ぐ

り

ま

た

そ

れ

だ

け

で
も

ウ

キ

ウ

キ

し

て

い
る

自

分

が

い
る
。

六

月

に
な

る

と
近

く

の
嵐

山

へ

「
声

の
ぶ

っ
ぽ

う

そ

う
」

を

聞

き

に

ナ
イ

ト

ハ
イ

キ

ン
グ
。

光

を

も

た
な

い

で

森

の
中

へ
入

っ
て

い
く

の
も

五
感

が

刺

激

さ

れ

て

い
く

。
多

く

の
小

動

物

や
鳥

の
営

み
も

足

元

の
植
物

や
樹

に
し

が

み

つ
い

て

い

る
虫

達

も

、
普

段

は

見

の
が

し

て

い
る

こ
と

気

付

か

な

い

こ
と

を
教

え

て
く

れ
る
。

(暗

闇

で

も
徐

々

に
眼

が

慣

れ

て
く

る

と
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足
元
も
樹
も
草
も
風
さ
え
も
み
ん
な
見
え

る
の
で
す
。)

我
家
は
高
台
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
七
階
に

位
置
し
、
大
雪
山
の
山
並
み
と
真
正
面
に

対
座
し
て
い
る
。
四
季
を
通
じ
て
、
そ
の

移
り
変
わ
り
を
眼
に
す
る
幸
福
を
得
て
い

る
。
そ
の
中
に
い
る
と
そ
の
価
値
や
大
切

さ
が
薄
れ
て
い
く
こ
と
が
多

い
が
こ
の
街

旭
川
の
良
さ
を
身
を
持

っ
て
堪
能
し
て
い

る
。
た
だ
頂
を
め
ざ
し
て
登
る
山
も
、
最

近
は
変
化
し
た
。
花
を
知
り
樹
々
の
デ
ー

タ
も
深
ま
り
、
空
を
か
け
る
鳥
や
チ
ョ
ウ

に
も
興
味
深
く
、
文
明
の
便
利
さ
に
慣
れ

た
生
活
を
忘
れ
野
山
を
歩
く
。
見
え
な
か
っ

た
事
が
見
え
て
く
る
時
、
心
の
高
ま
り
や

感
動
を
与
え
て
く
れ
る
時
、
私
は
自
然
の

中

で
自
己
満
足
し
て
い
る
よ
う
だ
。

夏
か
ら
秋

へ
は

一
瞬
の
う
ち
に
過
ぎ
て

ゆ
く
。
秋
の
野
山
や
森
で
、
広
葉
樹
の
落

葉
が
か
れ
ん
な
ダ
ン
ス
を
楽
し
ん
で
い
る
。

色
の
落
ち
た
空
間
は
ま
た

一
種

の
落
ち
着

き
を
与
え
て
く
れ
る
。

そ
し
て
北
海
道
ら
し
い
自
然
を
味
わ
う

の
は
や
は
り
冬
に

つ
き
る
。
雪

の
上
も
山

ス
キ
ー
や
か
ん
じ
き
で
動
き
ま
わ
り
、
真
っ

白
な
平
面
に
残
さ
れ
た
足
跡
や
食
物
を
求

め
て
現
れ
る
動
物
と
の
出
合
い
や
、
食
痕

を
見

つ
け
た
り
次
の
季
節
の
準
備
を
し
て

い
る
冬
芽
を
探
し
た
り
と
、
あ
き
る
こ
と

が
な
い
。

そ
ん
な

一
年
を
過
ご
し
て
い
る
。
だ
が
、

悲
し
い
こ
と
に
今
年
ほ
ど
多
く
の
自
然
破

壊
等
が

ニ
ュ
ー
ス
に
な
り
環
境
保
護
を
認

識
さ
せ
ら
れ
た
年
は
な
か

っ
た
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
た
だ
そ
の
事
が
ご
く

一
部

の
人
々
の
問
だ
け
の
問
題

で
は
な
く
、
地

球
に
生
活
す
る

一
人

一
人
の
意
識
の
中
で

根
付
い
て
も
ら
い
た
い
。

私
は
、
永
遠
に

"自
然
を
守
り
育
て
る

心
と
手
を
も

っ
て
い
た
い
"
自
然
が
私
の

心
を
豊
か
に
育
て
、
導
い
て
く
れ
る
か
ら
:
℃
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